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Qu’est-ce que c’est ? 

• Instance de réflexion, d'observation et de 
proposition qui conçoit, met en œuvre et évalue 
un projet éducatif en matière d'éducation à : 
✓ La citoyenneté
✓ La santé
✓ L’environnement. 
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• Contribuer à l'éducation à la citoyenneté : 
développer les compétences sociales et civiques.
• Préparer un plan de prévention de la violence .
• Définir, dans le cadre du parcours éducatif de 
santé, un programme d‘éducation à la santé et à la 
sexualité et de prévention des conduites à risques.

Rôles et missions
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• Proposer des actions pour aider les parents en 
difficulté et lutter contre l'exclusion.
• Evaluer les actions menées et en initier des 
nouvelles,  en s’appuyant  sur les indicateurs de 
l’établissement.

Rôles et missions
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1/ Parcours SANTÉ

1. Education sexuelle et affective.
2. Prévention des addictions.
3. Bien-être: gestion du stress et des émotions. 
4. Développement des CPS.
5. Prévention du harcèlement.
6. Prévention des risques de suicide.
7. Formation 1ers secours PSC1: Prévention et Secours 
Civique de niveau 1.

Actions 2023/2024 
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1. Education sexuelle et affective.

Intègre: 

✓Une réflexion sur les dimensions affectives, culturelles et 
éthiques de la sexualité et le consentement.
✓Une meilleure perception des risques : grossesses précoces, 
infections sexuellement transmissibles, dont le VIH-sida, mais aussi 
l'exposition et la mise en image de soi et des autres sur Internet.
✓Le développement d'attitudes telles que l'estime de soi, le 
respect des autres, la solidarité, l'autonomie, la responsabilité.
✓Réflexion sur l’égalité F/G, les stéréotype de genre.

Contribuer à développer chez les élèves 
le respect de soi, de l'autre et 
l'acceptation des différences. 
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Type d’actions Qui est 
concerné 

Dates 
d’intervention 

Intervenants Coût pour le lycée 

Intervention
collective

Toutes les 
classes de 
terminale

21/11 et 05/12 Centre de Santé Sexuelle 0 €

Intervention 
collective

Toutes les 
classes de 2nd

CIDFF 32 – centre 
d’information sur le droit 
des femmes et des familles

0€

Intervention 
collective: média et 
sexualité

Toutes les 
classes de 2nd

03/24 Association génération 
numérique

0€

Intervention 
collective: cultivons 
nos différences

Élèves internes 01/24 CRIART
Accueil jeunes

0€

1. Education sexuelle et affective.
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2. Prévention des addictions.

Contribuer à sensibiliser les jeunes aux 
risques d’addiction et à leurs impact sur 

la santé et les liens sociaux. 

Intègre: 

✓ Comment devient on addict ?
✓ Poly-consommation: de quoi parle t’on ?
✓ Est-ce que je consomme ? 
✓ Comment s’en sortir ? 
✓ …  

8CESCE 08/12/23 Olivier Coureaut



Type d’actions Qui est concerné Dates d’intervention Intervenants Coût pour le lycée 

Consultation Jeune 
individuelle 

Tous les élèves qui le 
souhaitent 

1 X mois au lycée Animateur 
Association 
Addictions France

0 € (convention CJC)

Intervention 
collective

Groupes de 20 
élèves internes de 
2nd

1h le 11/12/23 
+ à prévoir: 
projection film 
« Jeunesse en 
fumée » 

Animateur 
Association 
Addictions France

0€

La conduite sous 
produits stupéfiants 
et alcool 

Tous les élèves de 
terminale

04/24 Gendarmerie 0€

Simulateur 
d’accident

Elèves de 1ere et 
terminale

05/24 FFMC 32 0€

2. Prévention des addictions.
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Proposer aux élèves d’apprendre à gérer 
leur stress et d’exprimer leurs  émotions 

pour apaiser les tensions inter et intra-
personnelles.

3 / Bien-être: gestion du stress
et des émotions

Le stress est très présent, dés la 2nd: 
✓65 % « l’année de 2nd est très stressante »
✓58 % « je me sens constamment débordé(e) »
✓68 % « je perçois une forte attente de mon entourage pour que je 
réussisse cette année ».

✓Ce stress reste très présent en 1ère et terminale avec de  
nouvelles exigences: BAC, PARCOURSUP
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En Septembre et octobre: 

▪ AP Gestion du stress: 3 heures pour tous les élèves de 2nd.

Depuis novembre: 

▪ Lundi : de 13h à 14h - association REBONDS, via le sport et des 
jeux collectifs.
▪  Mardi : de 18h à 19h - L’Espace jeunes est réservé en exclusivité 
aux élèves du  lycée. 
▪  Jeudi: de 18h à 19h - atelier de développement personnel et 
émotionnel - Mme Gévrin, infirmière et licenciée en psychologie.

Des ateliers ont été proposés 
aux élèves.
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▪ Vendredi : de 13h à 14h, Animation autour du théâtre 

d’improvisation - Mr Campa, acteur et metteur en scène.

▪  Vendredi: de 14h à 15h, Atelier détente corporelle - Mme Dupin.

▪ Ludothèque de Condom accessible 3 soirs par semaine.

Des ateliers ont été proposés 
aux élèves.
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Type d’actions Qui est 
concerné 

Dates 
d’intervention 

Intervenants Coût pour le 
lycée 

ludothèque Tous les élèves 3 soirs / 
semaine

CIAS / CAF 0 € 

Espace jeune Tous les élèves Tous mardis soir 
de 18h à 19h

CIAS 0€

Ateliers en 
semaine

Tous les élèves •Octobre et 
novembre.
•Reprise janvier 

•Mme Dupin
•Mr  Campa
•Mme Gévrin
•Ass. REBONDS
•CIAS

• 630 euros 
pour 2024 pour 
les ateliers 
théâtre.
• 0€ pour les 
autres ateliers 
(convention 
CIAS)

3 / Bien-être: gestion du stress et des émotions
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4/ Développement des CPS : Compétences PsychoSociales.

Ensemble de compétences sociales, 
émotionnelles et cognitives qui ont pour 

objectifs d’améliorer les relations à soi 
et aux autres.
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Type d’actions Qui est 
concerné 

Dates 
d’intervention 

Intervenants Coût pour le 
lycée 

Formation 
collective : 
intégrer cette 
démarche dans 
nos pratiques 
éducatives

4 membres de 
l’équipe scolaire

• 24/11/23
• 26/01/24
• 14/03/24

IREPS Occitanie 0 € (convention 
CIAS)

4/ Développement des CPS : Compétences PsychoSociales.
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5/Prévention du harcèlement. 

Toutes forme de violence 
répétée qui peut être verbale, 
physique et/ou psychologique 
et se prolonge parfois en ligne. 

Dans le cadre d’une opération déployée dans tous les établissements 
scolaires en novembre, les élèves ont complétés une grille 

d’autoévaluation sur le harcèlement scolaire. 

34 questions réparties en 4 thèmes:  Jamais / parfois / souvent / très souvent

✓ Votre rapport au lycée: peur, cours séchés, exclusion d’un groupe , diminution des 
notes, démotivation, …
✓ Au lycée: mise à l’écart,  menace, bagarre, agression, jeu dangereux, violences 
sexuelles, …
✓ Sur internet ou sur les écrans: messages insultants, photos ou vidéos sur vous, …
✓ Comment vous sentez-vous ?  mal au ventre, sommeil, colère,  triste, solitude, …
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5/Prévention du harcèlement. 

classe jamais parfois souvent Très 
souvent

2nd 93.38 % 5.88 % 0.73 % 0 % 

1ère 89.43 % 9.99 % 0.58 % 0 %

TER 88.83 % 9.42 % 1.75 % 0 %
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5/Prévention du harcèlement. 

La très grande majorité des réponses « parfois » se concentre dans la 
thématique:  « comment vous sentez vous ? »
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5/Prévention du 
harcèlement. 

• Pas de problème de harcèlement au lycée: Le climat est 
globalement serein et apaisé.

• Une attention particulière à une classe de 2nd.

• Continuer à travailler sur le « bien vivre ensemble » .

• Poursuivre les actions qui favorisent l’apprentissage de la gestion 
du stress et des émotions, et les bonnes communications inter et 
intra-personnelles.

Maintenir notre vigilance collective et 
notre préoccupation partagée !
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5/Prévention du 
harcèlement.

• Poursuivre les mesures du dispositif pHARe, programme de prévention et 
de lutte contre le harcèlement :
✓ Continuer à mesurer le climat scolaire.
✓ Prévenir les phénomènes de harcèlement.
✓ Former une communauté protectrice pour les élèves.
✓ Intervenir efficacement sur les situations.
✓ Associer les parents et les partenaires.
✓ Mobiliser les instances de démocratie scolaire (CVL) et le CESCE, et 
former des élèves « sentinelles ». 

Maintenir notre 
vigilance collective ! 
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Consolider le 1er maillon de la 
chaîne prévention pour les 

personnes en souffrance en facilitant 
l’accès rapide aux soins

6/Prévention des risques de suicide.  

▪ Repérer les personnes en souffrance au sein de la communauté.

▪ Aller vers les personnes repérées et ajuster les modalités 

relationnelles .

▪ Orienter les personnes repérées vers les ressources appropriées.

▪ Connaître le champ et les limites de son action. 
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Consolider le 1er maillon de la 
chaîne prévention pour les 
personnes en souffrance 

en facilitant l’accès rapide aux soins. 

6/Prévention des risques de suicide. 

Type d’actions Qui est 
concerné 

Dates 
d’intervention 

Intervenants Coût pour le 
lycée 

Formation 
collective : 
prévention par 
la mobilisation 
de sentinelles

10 membres de 
l’équipe scolaire

30/11/23 MSA  Service 
ARS

2500 € 
(convention 
CIAS) dont 500 
€ pour le lycée. 
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7/ Formation 1ers secours PSC1

Acquérir les compétences 
nécessaires à l’exécution d’une 
action citoyenne d’assistance à 
personne en réalisant les gestes 

élémentaires de secours.

Type d’actions Qui est 
concerné 

Dates 
d’intervention 

Intervenants Coût pour le 
lycée 

Formation 
collective 

Plusieurs 
groupes 
d’élèves 
volontaires

Début 2024 en  
½ journée.
Communication bientôt 
réalisée

Formateur 
pompiers de 
Condom

65 € / 
participants 
avec carte 
jeune
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2/ Parcours Citoyenneté 

1. Actions éducatives spécifiques menées en classe et  
par la vie scolaire.

Actions 2023/2024 

2.   Actions du CVL et de la Maison Des Lycéens.
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Quelques actions spécifiques menées: 

• Rencontre avec l’association IMAD  
pour la jeunesse et la paix : 
projection d’un film et débat avec la 
présidente, Latifa Ibn Ziatem le 28/11 
pour les élèves de 2nd.

• Cérémonie de commémoration du 
11 novembre avec les T STD2A et       
T HGGSP et des élèves primés au 
CNRD.

• Collecte de fond pour le Maroc et 
la Libye le 10/10 par les élèves de 
Mme Fau.
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Quelques actions spécifiques menées: 

• Journée Sport et Handicap le 
12/10 pour les élèves de 2nd 1.

• Sortie des élèves participant au 
prix Jeunes Mousquetaire le 12/10 
et visite d’une autrice le 01/12.

• Projection régulière de films 
permettant une réflexion sociétale. 

• Du 7 au 10 novembre,  
exposition « Les Gersois dans la 
grande guerre ».
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• Du 13 au 28 novembre , exposition 
« C'est notre histoire » : approche 
transversale de l'histoire et de la 
mémoire de la traite, de l'esclavage et de 
leurs abolitions,  des discriminations. 

• Tournoi de volley au profit du 
Téléthon par les classes de 2Nd et de 1ère 
le 01/12

• Remise des prix en préfecture à Auch 
le 07/12 autour du projet du Concours 
Nationale de la Résistance et de la 
Déportation menés en EMC par les 2nd 2.

• Du 11 au  22/12, exposition 
« Histoire, Sport et citoyenneté » 
CASDEN.
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3/ Environnement

Actions 2023/2024 

Les 32 élèves éco-délégués ont travaillés le 
28/12 autour de ce thème. 

Quelques pistes de projets:

• Gestion des déchets: pain, piles, cartouches imprimantes,…
• Gestion des consommables: eau, électricité, …
• Capteur de CO² à la cantine.
• Bac à compost.
• Gouter « Zéro déchets » pour les internes.
• Visite de la Maison de la biodiversité, à Paulhac.
• Atelier « mon ménage au naturel » dans le cadre de la semaine 
européenne de la réduction des déchets.
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Merci de votre attention !
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